


Um palco vazio... Um universo de  possibilidades... No início era o caos, o 
vazio absoluto: espírito puro e a matéria pura. O encontro acontece:  
partículas de matéria e de espírito se entrelaçam num estreito abraço e 
começam a dançar seu drama em espirais pelos quatro cantos do 
espaço. E no mais antigo dos céus, do céu primordial de Urano, aflora 
um oceano imenso de possibilidades. Gotas de espírito, sopro de ar, 
insuflam luz na matéria inerte e deste encontro, nasce a vida.  Um dos 
maiores mistérios do universo! 





“ ÂNIMA” é uma peça de teatro inspirada na frase de Delia 
Steinberg Guzmán: “Desde sempre e para sempre toda mulher tem 
parentesco com a primeira estrela brilhante que levou luz ao azul 
profundo do céu”. 

A peça entrelaça a existência e a história de  mulheres idealistas que 
sacrificaram suas próprias vidas em prol de um ideal. Emissárias 
heroínas que deixaram suas marcas indeléveis nas linhas da história: 
Hipátia de Alexandria, Marguerite Porete, Joana Darc, Helena 
Blavatsky, Harriet Tubman e Simone Weil. Mulheres que mudaram o 
curso da história e que desde sempre e para sempre levaram luz ao 
azul profundo do céu.

É o terceiro texto para teatro da filósofa  Lucia Helena Galvão, 
estrelado por Beth Zalcman e com encenação de Luiz Antônio Rocha 
que  repetem a mesma parceria do aclamado  espetáculo: “Helena 
Blavatsky, a Voz Do Silêncio”. A nova produção tem estreia marcada 
para meados do segundo semestre 2024, em Brasília no Teatro 
Poupex.



S I N O P S E

ÂNIMA é  a história  sobre mulheres que mudaram o 
curso da história da humanidade contada por uma  
tecelã.  Ela entrelaça os fios da vida em busca de sua 
ancestralidade feminina dando voz a mulheres 
idealistas e pensadoras como:  Joana d'Arc, Hipátia 
de Alexandria, Marguerite Porete, Helena Blavatsky, 
Harrite Tubman e Simone Weil.  Cada fio conta  uma 
história, que  escrito nas estrelas,  ecoa  atraves dos 
séculos. Os "fios da vida" são mais do que meras 
linhas emaranhadas, são o testemunho vivo que 
“Desde sempre e para sempre toda mulher tem 
parentesco com a primeira estrela que levou luz ao 
azul profundo do céu “.
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J U S T I F C A T I V A

A História sempre privilegiou os feitos dos homens em 
detrimento das mulheres. Por muito tempo, os livros 
foram preenchidos com as ações e façanhas dos homens e 
explicações sobre como elas moldaram a História e o 
mundo como o conhecemos. Mas muitas mulheres, ao 
longo dos séculos, também exerceram imenso poder e 
transformaram a humanidade.

A montagem de “ÂNIMA.”, traz um olhar sobre o que 
podemos chamar de “mulheres emissárias e heroínas”, 
contribuindo para a compreensão da condição feminina 
em seus diferentes aspectos culturais, inclusive 
determinando as imagens do feminino no mundo 
contemporâneo. Por essa razão, trouxemos uma lista de 
mulheres  capazes de sacrificar as próprias vidas em busca 
de um ideal.  Elas nos inspiram  através da paixão pelo 
teatro e pela filosofia. A mesma equipe do consagrado 
espetáculo “ Helena Blavatsky, a Voz do Silêncio”, visto por 
mais de 50.000 pessoas, repete a mesma parceria em “ 
ÂNIMA”.





• O projeto está aprovado na lei
Rouanet – Pronac 2315955 no
valor de R$ 347.757,30. Prevê a
montagem e a realização de 28
espetáculos em 4 cidades
brasileiras distribuídas da seguinte
forma:

• 12 no Rio de janeiro;

• 12 em São Paulo;

• 02 em Brasília;

• 02 em Curitiba.

* Registro do ensaio



C O N T A T O

LUIZ ANTONIO ROCHA -  21 969178180
BETH ZALCMAN –  21 98727-3374
KELLY AGUIAR - 85 8833-9685
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